HARASZTI MIKLOS

Politikai pszichiatria
Magyarorszagon

Ovatos bevezetd

Err8l az esetr6l a kozvélemény 4tlagembere, s6t jo-
gdszok és orvosok is azt mondandk: nem ndlunk tortént.
Ki ne hallott volna a szovjet vagy romdn politikai buntetd
pszichidtridrél? De Magyarorszdgon eddig csak Pakh
Tibor tgye (Magyar Fiizetek, 7. sz) jelezte, hogy az elme-
beteggé nyilvdnitds és kényszergydgykezelés itt is a poli-
tikai ellentétek elsimitdsdnak eszkozévé vidlhat. Ot azon-
ban bortonbuntetése idején vetették ald elektrosokknak,
s ezért lgyét az 1956-ot kovet§ kilengések, a « mult
blnei » kozott konyvelhették el.

Jakab Karoly esete sem utal persze arra, hogy Magyar-
orszagon kilon elmegydgydszat 1étezne politikai « tévesz-
mék » gylgyitdsdra. A Belugyminisztérium Vizsgédlati Osz-
talya, azaz a rendérség politikai részlege alkalmaz ugyan
szakosodott pszichidtereket, s tudunk izgatdsi tigyrdl, a-
melyben a hatdsag kivdnsiga szerint nyilvanitottak vala-
kit beszdmithaténak vagy beszdmithatatlannak. Mégis bi-
zonyosnak téinik, hogy ndlunk nem foglalkoznak intéz-
ményesen elmegyodgyaszatnak dlcazott politikai megtorlas-
sal, mint néhdny szomszédos orszdgban.

Annél val6szin(ibbnek ldtszik — Jakab tigyébdl is —,
hogy a korulmények kedveznek bizonyos politikai tigyek
elmeorvosi tggyé « enyhitésének ». A hatdsdgok csckken-
teni igyekeznek a bevallott politikai tgyek szdmdt. De
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az effajta jogsértéseker el8idézhetik az elmeorvoslds hazai
hagyomdnyai és széleskor(i felhatalmazdsai is.

A magyar pszichidtriai gyakorlatban, kiilonosen a « pa-
ranoia » itteni felfogdsdban j6l megfigyelhetjik a kiilon-
véleményeket kizdrd politikai gyakorlat hatdsat. Nemcsak
az elmebeteggé nyilvdnitds sokszor birdlt Onkényessége
utal tiirelmetlen hatalmi kultirdra. Mdr a paranoia egye-
temi példatdrai is tele vannak olyan « kértorténetekkel »,
amelyekben a beteg éppen az dllamhatalom intézményei-
nek nyilt birdlatdval adja tanujelét a normadlis alkalmaz-
kodédsra valé képtelenségének.

A paranoia magyar meghatdrozdsa « befolydsolhatatlan
meggy6z6dés, kéros kovetkezetesség ». Megallapitasdhoz
az érvényes gyakorlat szerint nem sziikséges, hogy pszi-
chotikus tiineteket — hallucindcidkat, mozgaszavarokat,
érzelmi koérossdgot — észleljenek.

A «paranoia » kizdrélag az elmeorvoslds « fizioldgiai »,
antifreudista irdnyzatdnak betegséglistdjin szerepel, s ez
az irdnyzat nalunk hivatalos rangnak orvend. Ennek el-
lenére egyetlen tipikus fiziolégiai elviltozdst sem tud ki-
mutatni az éltala paranoidsnak nevezetteknél. Epp az a
feladat a paranoia megillapitdsakor, hogy az orvos ke-
resztiilhatoljon a « normdlis » l4tszaton, a « logikusnak
tlind téveszmén », s leleplezze a betegséget.

A kérmegéllapitds rendkiviil hasonlit ahhoz, ahogyan a
politikai izgatdsi perckben a biinosséget megallapitjdk:
sem a vadlott allitdsainak igazsdgtartalma, sem szandéka
nem esik latba. Kizdrélag a biré megitélése szamit: ha
szerinte a kérdéses elfogultsdg tdrsadalmilag elfogadhatat-
lan és veszélyes, akkor az illet§ blinds. S a « paranoidra »
is igaz, ami az « izgatdsra »: mindkét esetben figyelmen
kiviil hagyjak, hogy mds 4llamrendben sem torvénysért6-
nek, sem kérosnak nem tekintenék ezeket a « cselekmé-
nyeket ». A nyugati kritikai szakirodalomban 4ltaldnosan
elfogadott vélemény, hogy a « paranoia » minden mds
elmebetegség-fogalomndl inkdbb alkalmazkodik a pilla-
natnyi tdrsadalmi normakhoz, s valdjaban agressziv érvé-
nyesitésiik egyik eszkoze. -

Jellemz8 idézet az 1981-ben megjelent népszeriinek
szdnt magyar elmekdrtani konyvbdl:
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« A nehéz felismerhet8ség és a beteg cselekvésének
a téveszme 4ltali dominancidja teszi ezt a betegséget
tdrsadalmilag valdban veszélyessé. Nem az elmeosz-
talyon, hanem birdsdgi tdrgyaldsokon, valamint az
igazsagiigyi vizsgalatokban taldlkozunk paranoidsok-
kal. Ok meggyéz6désbdl kovetnek el bilincselekmé-
nyeket, hiszen « ez az igazsdg », igy nem érzik magu-
kat vétkesnek, hibdsnak, hanem a legvégsékig ki-
tartanak sajat igazuk mellett. Bizonygatjdk éllaspont-
jukat még akkor is, ha ez szdmukra a legstlyosabb
kovetkezményekkel jir. De hdt éppen ezért beteg-
ség! »

(Dr. Banki M. Csaba: A beteg elme, Medicina, sajat
kiemelésem — H.M.)

Ehhez az 4ltaldnosnak tiné felfogdshoz jarul a kény-
szergyégykezelés, a zédrt intézet, az elektrosokk és a
tobbi « kemény » eszkdz elterjedése a magyar elmegy¢-
gydszatban. Mindez egyiitt szinte hivogatja az izgatdsi
pereket rendezé hatdsdgot, hogy a tekintélyelvl igazsig-
szolgltatasbél a tekintélyelvli orvosldsba toljon 4t olyan
tigyeket, amelyekben 6nallé véleményalkotast, non-konfor-
mizmust torolnak meg.

E pillanatban Jakab Kéroly iigyén kiviil nem ismerek
mids esetet, amelyben hasonléan visszaéltek volna a « pa-
ranoia » fogalmaval. (Az orvosi példatirak névtelenek.)
De a fordulatok oly rutinszerfien kovették itt egymdst,
hogy az aldbb leiranddkat bevett mddszernek kell vél-
nem, kiilonosen olyan egyének rovdsdra, akik képzetle-
nek és tarsadalmilag elszigeteltek.

Jakab Kéroly maga kereste a nyilvdnossdgot, miutdn
tudomdst szerzett a szamizdat 1étérél. Ha vannak hason-
16 esetek, rejtéz8 természetitknél fogva csak kiilon kuta-

tas deritheti ki 8ket. Hiszen Magyarorszagon — elkeri-
lend8 a botrdnyokat — csak ritkdn vddolnak izgatdssal

kozfigyelemre szémot tarté vagy magas képzettségli em-
bereket, s nagyon valészind, hogy az ilyenek esetleges
kényszergybgykezelését is alaposabban mérlegelik a szak-
emberek.

Természetesen a magyar kozvéleménynek akkor is vol-
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na oka a riadalomra, ha Jakab esete az egyetlen az effélc
ugyek kozt. A politikai pszichidtria bizonyos fokig sziik-
segszerd fejlemenye a hatalom és az orvoslds rossz ha-
gyomdnyainak, és a hagyomanyos pszichidtria nyugati kri-
tikusai szerint mds demokratikus orszdgokban is csak a
kozvélemény kifejezett akarata 4llitja meg a kialakuldsat.

Elektrosokk tilzotr igazsigérzet ellen

Jakab Kidroly okleveles mezégazddsz, jelenleg nyugdi-
jas, €jjeliér. Azzal keresett meg, hogy {ligyét szivesen
hozné nyilvanossidgra. Minden elérhetd dokumentumot
rendelkezésemre bocsdtott, s tobbszor is kifaggattam a
részletekr6l. Mint mondta, nem csak védelmet remél a
nyilvdnossdgtél — maga is segiteni szeretne a nyilvdnos-
sagnak, hogy az « megérdemelje a nevét ».

1917-ben sziiletett. 1950-ig egyéni foldmives volt. Ek-
kor két év bortonbintetésre {téliék, és elvették csaldd;js-
val mivelt hdsz hold foldjét is, Szabaduldsa utdn ipari
dolgozd lett. 1961-ben, negyvenhdrom évesen mezdgaz-
dasdgi technikumban érettségi bizonyitvanyt szerzett. A
budapesti VEGYEPSZER mivezetdjeként ment nyug-
dijba 1976-ban.

1945 utdn a Nemzeti Parasztpdrt aktivistdja volt, a
part jardsi titkdra a Nogrdd megyei Rétsdgban. Ma is eb-
ben a jardsban lakik, Szdtok kozségben. Ennek a jardsnak
az Ugyészsége kezdeményezte 1979-ben, hogy a tandcshoz
intézett leveleit tekintsék a « hatésdg megsértésének », de
emiatt mégse biintessék meg, csak nyilvanitsdk elmebe-
teggé és kényszergydgykezeljék.

E jardsi nagylelkiiséget azonban keményebb idék el8z-
ték meg — amikor a politikus hajlandésdgi Jakab K4-
rolyt nagyon is biintethetSnek, azaz normélisnak tartot-
tak.

A Parasztpdrt felszdmoldsa utdn Jakab megtagadta,
hogy belépjen a Magyar Dolgozdk Pirtjaba. Nem sokkal
ezutdn elitélték, « kozelldtdst veszélyeztetd cselekmény »
cimén. Az volt ellene a v4d, hogy lakdsin tsbb cukor és
liszt volt az akkor megengedett 6t-0t kilogrammndl. Jakab
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védekezése ugyanolyan egyszer( volt, mint amilyen ha-
tastalan: nem wvolt ot kilogrammnadl tobb cukra és lisztje.
1957-ben rehabilitdst és jovatételt kovetelt a két évi
fegyhdzért, de egyiket sem kapta meg.

1956-ban az ujjdalakult Parasztpart, a Petéfi Part me-
gyei titkdra lett. Ide nyudlnak vissza djabb kellemetlensé-
gei. Jakab soha nem ismerte el, hogy a Parasztpdrt meg-
sziintetése torvényes lett volna, és kilonosen jogsértSnek
talalta az 1956-os betiltdst. Erzelmei olyannyira elragad-
tak, hogy egy beszélgetésben kijelentette: « A Paraszt-
part vezetGsége nem értesitett arrdl, hogy megbizatdsom
megsziint volna, igy tovdbbra is a part megyei titkdrdnak
tekintem magam », A megyei szervek gy érezték, be kell
bizonyitaniuk, hogy a « Ki kit gyéz le » kérdése mir
elddlt. Ezutdn birdsagi, Gjabban pszichidtriai aktik idézik
Jakab mondatdt, hol az «izgatds », hol a « paranoia »
bizonyitdsaként,

Kisebb figyelmeztetések és biintetések utdn 1974-ben
izgatds vddjdval letartéztattdk. Negyven napig tartottdk
fogva, s mivel ekozben éhségsztrdjkba kezdett, a tokoli
rabkérhdzba kertilt. 1975-ben hat hénapi bortonre itélték,
amit hdrom évi prdébaidbre felftiggesztettek. Ugyvédjét
nem fogadtdk el, a kirendelt védével & nem tudott meg-
értésre jutni. Az eljdrds sordn a hatdsdgi pszichidter el-
végezte a szokdsos vizsgdlatokat, és a gyanusitottat teljes
mértékben beszdmithaténak taldlta.

Tegyiik hozzd: nem egyszerfien beszdmithaténak, ha-
nem gyors észjarasinak, Osszefogottnak, képzettségén fe-
lil mdveltnek, 4tlagon felilli memdridjinak és rendkiviil
tanulni vdgydnak. Ugyanezt a jellemzést taldljuk késébb
a paranoidssd nyilvanité orvosi ligyiratokon is, 4m ott
mindezek ellene szélnak. A szakkonyvek szerint ugyanis
a paranoidsok « igen gyakran » ilyenek; ha nem tudnink,
hogy elfogultsdguk téveszme, egyszerien elfogult, energi-
kus embereknek vélnénk és akdr zsabadon is engednénk
Sket. A pszichidtereknek azonban konny( dolguk volt
Jakab esetében: mdr az lgyészségtél tudtdk, hogy vagy
blinoz8, vagy beteg.

Az 1974-es vidd tehdt politikai kijelentéseket rétt a
terhére. Idézem a vddiratot: « Amit Moszkviban kital4l-
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nak, ha j6, ha rossz, végre kell hajtanunk. » « K4ddr jé
ember, de 6t is Moszkvabdl irdnyitjdk. » « Dobi Istvan
részeges volt, csalddja még mindig az iivegbetétek 4rdbdl
él. » Jakab munkdsszdlldson élt 1974-ben — hat lakdtdr-
sat idézték be, hogy tanusitsdk e kijelentéseket,

1978-ban ismét birdsag elé allitottdk. Rétsdg jards bi-
résdga a per soran elmebeteggé nyilvanitotta, kényszer-
gyogykezelést rendelt el, tgyei vitelére alkalmatlannak
mindsitette, gondnokot nevezett ki mellé.

Azt hihetnénk, Jakab Kéroly valami olyasmit kovetett
el, ami az el6z8 « bilincselekményeknél » is stilyosabb.
Valéban csupdn a szdtoki tandcshoz {rt néhdny levelet;
kitételei sem magas személyeket, sem magas politik4t
nem érintettek. Levelei az ligyészségre vdndoroltak 4t, s
ez « hatésag, ill. hivatalos személy megsértése » cimén
emelt védat, javaslatdt azonnal kényszergydgykezelési in-
ditvanyra valtoztatva 4t,

Néhdny idézet Jakab levelei koziil, a vaskosabbak ko-
ziill: « Nincs bizalom a tandccsal szemben ». « A tandcs-
testiilet — mely 4llitélag demokratikus — nem intézke-
dett, szégyellje magdt. Es ne mondja azt, hogy a kozség
bizalmdbdél mikodik, mert ha igy van, akkor ténykedése
bizalommal valé visszaélés. » A vidirat csak ezeket a
mondatokat emeli ki Jakab leveleibl, a vita tulajdonkép-
peni tdrgya nem deril ki. Ezek utdn igy folytatédik a
vad:

« Ezek a kijelentések alkalmasak voltak arra, hogy
a tandcs mitkodésével kapcsolatban a bizalmat megin-
gassdk, illetve a tandcs vezetSinek becsiiletét csor-
bitsdk. J. K. a nyomozds sordn elismerte, hogy a le-
veleket sajdt kezlleg irta. »

Jegyezzilk meg: nem kijelentésekrdl, hanem levélbdl ki-
szakitott mondatokrdl van szd; Jakab csak a tandcsnak fr-
ta ezeket a leveleket, igy legfeljebb a tandcs onmagdba
vetett bizalmdt rendithette meg; végiil: nem egyszeriien
sajat kezlleg irta, hanem ald is irta a leveleit. Igazdn
nagyszabasi nyomoz4s!
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Itt azonban vidratlan fordulat kovetkezik:

« A nyomozds soran kirendelt igazsdgligyi elmeorvos
szakért8 véleménye szerint a nevezett perlekedési és
tildoztetési tébolyban szenved, mely elmebetegsége
folytdn beszdmithatatlan 4llapotban van, képtelen
felismerni cselekménye tdrsadalmi veszélyességét, és
képtelen ennek megfelel6 magatartast tanidsitani. ...
Inditvdnyozom, hogy a birdsdg a vddlottat biintethe-
t8séget kizdré ok miatt mentse fel. Egyben inditva-
nyozom, hogy a vidlottal szemben kényszergydgyke-
zelést rendeljen el. »

Ezzel a joindulatd fordulattal a hatdsidgok sajat szigoruk-
t6] mentették meg Jakabot. Bdrmilyen csekély volt ugya-
nis a cselekmény, az el6z8, felfiiggesztett biintetés utan
most mdr bortonbe kellett volna csukniuk. Igy azonban
olyan ttra terelték az lgyet, amely ha nem gydgyitja is
meg, 4llandé — és birdsigot tobbé nem igénylé — feli-
gyelet ald juttatja a kellemetlenkedét.

Jakab szerint egyébként a vizsgdlat egyetlen, hiszper-
ces beszélgetésb8l és két tesztb8l 4llt, s renddrtisztek je-
lenlétében, kozbeszbldsai kozepette folyt le.

A biréi itélet olajozottan mikods gépezetet indit be.
1979-ben a Nograd megyei f8ligyész (illetve megbizott-
ja: a rétsagi jrasi tgyész) gondnoksdg ald helyezteti Ja-
kab Kdrolyt. Inditvdnya csak annyit mond: « Ugyei vite-
léhez sziikséges beldtdsi képessége 4dllandé jelleggel tel-
jesen hidnyzik. » Félreértés ne essék: nem magatahetetlen
vagy tdjékozatlan embert frnak koril ezekkel a szavakkal,
holott a torvényt ilyenekre szabtdk. Jakabrél — aki na-
gyon is praktikusan szervezi életét, kedvezétlen koril-
ményei ellenére — ilyesmit nehéz volna bebizonyitani.
Ez a mondat csupdn a kotelez8 formula az tigvgondnok
ald helyezéshez, amely az illet6t megfosztja a koziigyek
gyakorldsdnak és hivatalos lgyei intézésének jogdtdl —
sajat érdekében. Ime az indokl4s:

« Idénként hatésdgi személyekre nyiltan hangoztat
ragalmazd  kijelentéseket. A csatolt szakértéi véle-
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ménybdl megéllapithatd, hogy nevezett betegsége
folytdn tartania kell attdl, hogy djabb torvénysérts
antiszocidlis cselekmények sorozatdt koveti el. »

Ne feledjiik: ha igaz is, hogy Jakab szembekeriilt a
fenndllé torvényekkel, ez csak abban dllt, hogy bizonyos
torténelmi fordulatokrdl és kisebb-nagyobb tisztségvise-
16krél kedvezbtleniil nyilatkozott. A gondnoksdg ald helye-
zés természetesen nem képes &t megakaddlyozni ennek
megismétlésében. Kizdrdlag arra szolgdl tehdt, hogy a
rendbrség és birdsdg megkeriilésével is megfoszthassik
szabad mozgdsatdl, s torvényes panaszait figyelmen kiviil
hagyhassak.

Lassuk a szakért6i véleményt, amelynek elkészitésével
a Balassagyarmati Kérhdz Idegosztilydt, Dr. Bacsik Kata-
lin igazsdgiigyi ideg- és elmeorvos-szakértét biztdk meg,
ugyanazt, akit a kényszergydgykezeléssel. Hogyan zajlott
le a vizsgdlat? Az orvosnd lefrdsa:

« A vizsgdlat kezdetén rendkiviil fesziilt, sérelmes-
nek tartja beidézését. Persuasiora (rdbeszélésre) fo-
kozatoson megnyugszik, és elSadja vélt sérelmeit.
Kérdésekkel alig lehet irdnyitani, feltartéztathatat-
lanul 4radnak bel6le a &£dros lelki tartalmak, amelyek
kozéppontjaban a rendszerezett politikai jellegli tév-
eszmék dllnak. » (Sajdt kiemelésem — H. M.)

Jakab Kiroly kommentdrja err§l a beszélgetésiink fo-
lyamdn: « A doktorné biztatott: itt nem kell félnem,
nyugodtan beszélgethetiink politik4rdl ».

A szakért6i vélemény el8szor a beszélgetésiikb8l idéz.
Nem jeloli meg, mit taldl vélt sérelemnek és kéros véle-
ménynek, ezért csak taldlgatdsszerfien idézhetek, mik is
azok a « politikai jellegli eszmék ».

« Nem bdntottam senkit, és nem tudom, miért akar
engem az allam kikésziteni. Nem akadok fenn ezen,
majd folytatni fogom. Mindig figyelemmel kisértem
a politikai tgyeket, és ezutdn is ezt csindlom. »
« 1975-ben is vizsgiltak izgatds miatt, és nem taldl-
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tak betegnek. Be is csuktak a F6 utcdba, és 40 na-
pig ott voltam mint politikai fogoly. » « Azt irtdk,
hogy elmebeteg vagyok, és felmentettek a vétség
‘alél. Engem ne mentsenek fel, én ha vétséget kovet-
tem el, majd kifizetem! » « Nem vagyok ideges, nyu-
godt vagyok, mert tudom, ha a nemes fit eliiltetik,
meghozza gyimolcseit. En még tanulni akarok, és
tudom, hogy nem hidba harcolok, gy6z az igazsdg. »
« Majd csak vége lesz ennek a dolognak is, mert
mindennek vége van egyszer, a torok uralomnak is
vége lett. »

A diagnézis: Paranoia querulatorica et persecutorica
(perlekedési és tildoztetési téboly). A vélemény:

« 1. Vizsgdlt személynél tudatzavar, gyengeelméjliség
nem mutathaté ki. Jelenleg is fenndll azonban a
persecutoros paranoia. Elmebeli 4llapotdban javu-
las nem varhatd.

2. Jelen vizsgdlat alkalmdval is rendszerezett poli-
tikai tartalmd téveszmék hatdsa alatt 4ll, melyek
tudatat kitoltik, és magatartdsdt irdnyitjdk: elmebe-
tegsége miatt jelenleg is 4llandéan beadvinyokat ké-
szit, ’igazsagot akar szolgdltatni’. »

Végul a sziikséges formula itt is:

« Elmebetegsége miatt {igyei viteléhez beldtdsi ké-
pessége allandé jelleggel teljesen hidnyzik. Cselekvé-
képességet kizdrd gondnoksdg ald helyezése indokolt.»

Remélem nem lépem tdl az objektivitds hatdrdt, ha
ezt a vizsgdlatot modszereiben, ténykezelésében, megfo-
galmazasaiban egyarant elfogultnak nevezem.

Jakabot tehdt kényszergydgykezelik, kinevezett felii-
gyeléje a balassagyarmati Ideggondozé. Ez barmikor be-
idézheti és zart osztdlyon tarthatja. Két ilyen zdrdjelentés
mdasolata van birtokomban; az egyik 1980 4prilisabdl,
amikor hdrom hétig, a mdsik 1980 szeptemberébsl, ami-
kor két hoénapig tartottdk benn.

Az els¢ alkalomal ilyennek irjak le:

« Tiszta tudat, minden téren orientdlt. Evek Sta Osz-
szelitkozések a tdrsadalom fennallévszerei-ellen (sic!).
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Ennek explordldsakor kissé provokativebb mddsze-
rekkel azonnal erdsebb affect-impulzosok jelentkez-
nek. Tulzott igazsagérzés, allandé kényszeres jogsé-
relmi attitude, elkovetett tettei (sic!) irant a kritikai
készség hianya. »

Az alkalmazott terdpia: Trisedy, Haloperidol, Pipol-

phen, Halidor, Scutamil-C, Prednisolon, Hemorid,
Isolanid, stb.

Kértorténet: « Ideggondozd utalta be strg8sséggel.
Az alkalmazott therdpidra némileg nyugodtabbd vilt.
Paranoiditdsa nem szlint meg, verbalisan nem be-
folydsolhats, Prébaszabadsdgra engedtiik. »

A misodik zdrt osztdlyi kezelésnél a diagnézis valtozat-

lan.

« Téveszméit szigord logikai rendszerbe foglalja Osz-
sze, tulzott igazsdgérzet és igazsagkeresés. »

Az alkalmazott terdpia eszkozei béviilnek; a gydgysze-
rek felsoroldsa mellett ez 4ll: 30 RES. Halmozott elektro-
sokk., A kérhdz altal adott kdrtorténet:

« Hospitalisatiojdt (kérhdzi kezelését) Ideggondozd
kérte. Hospitalisatiot nehezen fogadta el, kezdetben
querudl (veszekszik) majd feljelentette az osztélyt,
amit kovet8en birdi szemle vizsgilta felil elhelyezé-
sének jogossdgit. Kezdetben alkalmazott gydgykeze-
1és hatdsdra erés emotionalitdssal tdrta fel vélt sérel-
mét, aminek csokkentése érdekében ES (elektrosokk)
kezeléseket adtunk, kielégit6 eredménnyel. Paranoi-
ditdsa elhalvdnyult, de nem szint meg teljesen. A
mai napon exmittdljuk (elbocsdtjuk) és az illetékes
Ideggondozéba iranyitjuk kotelez6 és szoros ellen-
Grzésre. »

Szerencsés fordular

Irodalmi és filmélményeinkb8l — ha csak Amerik4bdl
is — jol ismerjiik az ideggydgyintézet csapddjit. Aki pa-
naszkodik, csak a betegségét bizonyitja, elektrédak kozé
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kertil. Jakab mégis megprobalta a dolgot. Egyrészt vald-
ban perlekedni kezdett, felmentését kérte a gondnoksig
aldl, mésrészt keresni kezdte a nyilvdnossdgot. Leveleket
irt volt parasztpdrti politikusoknak, és felvette a kapcso-
latotr a figgetlen sajtéval. Egyel6re minden a régiben
van, de néhdny jelet, koztiik egy igen tekintélyes ellen-
véleményt a « betegségérdl » biztaténak tarthatunk.

Jakab kérvényezte a gondnoksdg elengedését — tigyvéd
nélkdl, egyszerflen arra az ellentmonddsra hivatkozva,
hogy elmedllapota még a gondnoksdg ald helyez8k szerint
is kivdld. Ezzel a 1épéssel kinos helyzetbe hozta a birdsa-
got: a gondnoksdg fenntartdsa azzal a beismeréssel volna
azonos, hogy kizdr6lag politikai véleménye miatt tartjdk
alkalmatlannak iigyei vitelére. A birésdg feliilvizsgalatot
rendelt el, s erre az Orszigos Tudomdnyos Tandcs igaz-
sagligyi orvosszakért8it kérte fel. 1979 végén Dr. Drie-
tomszky Jen6 a Marké utcdban, igen rovid id6 alatt jo-
vdhagyta a diagnézist. Minden hidba tehdt, sor keriilt a
fent ismertetett kényszergydgykezelésre. De Jakab na-
gyot gondolt:

« Orszdgos Ideg- és Elmegydgydszati Intézet, Buda-
pest, II. ker., Voroshadsereg ttja 116. Z4rdjelentés. Jakab
Kiroly (sziil. 1917. nyug. mlvezetd, szdtoki lakos) onként
kérte felvételét intézetiinkbe, szellemi képességeinek ¢és
magatartdsdnak orvosi megvizsgildsa céljabdl. »

A vizsgilat egy hétig, 1980. december 4-11-ig tartott.
Megallapitasai:
« A szenzitivitds a tesztek szerint személyiségjegy, €s
nem patoldgids elhdritds. A tesztskdldk a normil
ovezetben mozognak, ami szintén a sine morbo (be-
tegség nélkiili) 4llapot mellett sz6l. Bizonyos skalak
nehéz alkalmazkoddsra utalnak, de nem veszélyez-
tetik a személyiség norm4l szint( adapticiéjst. Ossze-

foglalds: magas intellektus, sine morbo 4allapot, a

paranoid érzékenység szituativ jellegli (helyzetének

megvaltoztatdsdval megszlinik). Aldirds Dr. Kapusi

Gyorgy pszicholégus.

« Vélemény: nevezettet sem megfigyelésiink, sem a
pszicholégiai tesztek alapjdn nem tartjuk jelenleg el-
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mebetegnek. Ugyeinek ©0ndllé vitelére alkalmasnak
tartjuk. Hypomadnids, enyhén paranoid karaktere
alkati tulajdonsdg, nem betegség. » Alairas: Dr. Ma-
jerszky Kldra szt. vez. féorvos, kand.

Ezzel az értékes ellenvéleménnyel a tarsolydban Jakab
Ké4roly ma igen derlis és bizakod6. Holott minden foly-
tatddik. Bacsik Katalin ismét bevitette 6t. 1981 szeptem-
berében Jakab atballagott elvilt feleségéhez a kozos hasz-
ndlatd szOl8présért. Az asszony azt mondta, nem taldlja
a kulcsokat — Jakab erre leverte a lakatot. Elmebeteggé
nyilvanitott embernek nem szabad ilyet tennie, ha tonkre-
megy is a szGl8! Az asszony — a Hajndczy Péter 4ltal oly
emlékezetesen leirt médon — azonnal hatdsdgot lelt bosz-
szija kiéléséhez: hivta a pszichidtert. Bacsik doktornd
— merében torvénytelenil — a renddrséggel vitette be
Jakabot.

Ekkor felhivtam telefonon Dr. Bacsik Katalint. Jakab
leendb gyamjaként mutatkoztam be. Elészor meggydzdd-
tem rdla, a beutalds oka valdban csupdn a lakatleverés
volt-e. Az orvosné meger@sitette, hogy a volt feleség beje-
lentését elegend8nek tartotta a renddrség értesitéséhez.
Miért tartja bent? « Jakab a szokdsos tiineteket mutatja »
— vilaszolta. Nagynehezen elismerte, hogy Jakab a tor-
vénytelen rendéri bevitetés miatt van felindulva, s nem
a sz616prés miatt. Nem mérlegelné-e a « Lipdt » vélemé-
nyét? — kérdeztem ezutin. « Az nem szakvélemény » —
valaszolta. « Csak az igazsdgligyi elmeorvosi vizsgdlat szi-
mit szakvéleménynek. » Nem engedné-e ki Jakabot, hogy
elésegitse a megfelel6 szakvélemény beszerzését? « Jakab
gyOgyithatatlan, ez a fajta betegség gydgyithatatlan » —
mondta Dr. Bacsik Katalin. Jeleztem, hogy Jakab védel-
mében a nyilvdnossdghoz fogok fordulni. A beszélgetés-
nek — orvosi titoktartdsra hivatkozva — azonnal véget
vetett.

Jakab Kaérolynak orvosok és jogdszok segitségére vol-
na sziiksége; rehabilitdldsdval — vagy inkdbb megmen-
tésével — egytttal szerény lépést tehetnénk e két tilsa-
gosan is frigyesiilt szakma boldog vildsa felé.

(A budapesti Beszélé nyoman)
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